
Programme 2014 pour les préparateurs 
 

Inscription par e-mail uniquement nnedjaa@bluewin.ch 

2 semaines environ avant le début du module soit au plus tard 
le 1 mars 2014 pour le 1er module 

le 20 avril 2014 pour le 2ème module 
le 1 septembre 2014 pour le 3ème module 
Dates Modules Contenu 

Mardi 18mars 

 

 

Mardi 25 mars 

 

 

Mardi 1 avril 

La mondialisation du surpoids est 

en marche ! 

Les différents types d’obésité. Nouvelles 

découvertes dans le surpoids : les 

catégories d’adipocytes, la leptine, le 

facteur inflammatoire, le cercle vicieux de 

la protéolyse musculaire, le rôle de la 

pollution, l'importance des carences, de la 

flore digestive… 

Perdre du poids, oui ! mais comment ? La fin 

des régimes et des diktats. 

Les traitements médicamenteux et non-

médicamenteux. 

Check-list d’accompagnement du patient. 

Jeudi 8 mai 

 

Jeudi 15 mai 

 

 

Jeudi 22 mai 

Pot- pourri d’ordonnances : 

diabète 

Rappel de la physio-pathologie 

Les traitements médicamenteux sur la base 

de l’étude d’ordonnances 

Prise en charge non médicamenteuse 

Check-list d’accompagnement du patient  

Mardi 16 

septembre 

 

Mardi 7 octobre 

Mardi 14 

octobre 

 

Naturopathie II 

Par  Karin Haas 

Pathologies hivernales: rhinites, toux, 

otites, angines… 

Souffrance due à la séparation: la rentrée à 

l'école, le divorce, le deuil, tous 

changements dus aux pressions diverses de 

la vie. 

 

 


